LISTADO DE LOS PROGRAMAS

DOCTOR EN NATUROPATIA (N.D.) F

La salud total se logra mediante la comprension de la complicada relacion que existe entre cuerpo (fisico), mente
(emocional) y espiritu (espiritual). No es casualidad que el Creador tenga numerosos métodos para analizar nuestro
cuerpo tan complejo. La Biblia dice: “Por el testimonio de dos o tres se decidira el asunto” (Deuteronomio 19:15).
Este programa abarca el despertar de una multitud de modalidades a fin de observar lo que sucede en el cuerpo asi
como un estudio detallado sobre nutricion, hierbas y otros recursos naturales disponibles. El estudiante aprende a
determinar la mejor de todas las opciones naturales de acuerdo a los conocimientos adquiridos a partir de la

recoleccion informativa de numerosas técnicas.

Horas a completar............... 1264
Precio de Contado.............. $2.250,00
Pago por cuotas.....ceueenennen $2.450,00

Cursos y Horas Requeridas

Estudios sobre Anatomia y Fisiologia
SNHs 232 Biologia Humana

Estudios Antropologicos Analiticos
SNHs 222 Andlisis del Ojo
SNHs 121 Reflexologia

Estudios Botanicos

SNHs 153 Plantas Medicinales |

SNHs 353 Plantas Medicinales Il

SNHs 453 Plantas Medicinales Il1
Estudios Homeopaticos

SNHs 270 Homeopatia

SNHs 375 Remedios Florales

Estudios Médicos Alternativos
SNHs 334 Andlisis de la Gota de la Sangre Seca

Estudios Médicos Legales
SNHs 389 Jurisprudencia Médica

Estudios sobre Nutricion

SNHs 106 Filosofia Nutricional
SNHs 206 Nutricién y Salud
SNHs 406 Dieta y Nutricion

Estudios sobre Salud Mental
SNHs 393 Conexién de Cuerpo y Mente

Disertacion o Tesis para obtener la designacion de N.D.
SNHs 500 Disertacion

Pagos por cuotas mensuales........... $146,67
Ndmero de cuotas mensuales......... 15
Pago Inicial por inscripcion............ $250,00
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MASTER EN HERBALISMO

En la Biblia se han mencionado mas de 100 hierbas. Génesis 1:29 nos dice que Dios cre6 las hierbas
especificamente para el sustento de la vida. Estos estudios tienen una vision profunda de las caracteristicas y
aplicaciones de las plantas de todo el mundo. Se examina cada aspecto de las posibilidades a base de las plantas y
hierbas, desde los atributos fisicos, cualidades nutricionales, crecimiento, preparacion y usos histdricos. Los
estudiantes obtendran una mayor comprension y entendimiento de la salud en general a través del dominio de los
recursos que el Creador nos ha brindado de una manera directa.

Horas a completar........... 608 Pagos por cuotas mensuales........... $73,34
Precio de Contado.............. $1.150,00 NUmero de cuotas mensuales.............. 15
Pago por cuotas.................. $1.350,00 Pago Inicial por inscripcion............... $250,00

Cursos y Horas Requeridas

Estudios sobre Anatomia y Fisiologia

SNHs 232 Biologia Humana 80
Estudios Botanicos
SNHs 170 Herbalismo 48
SNHs 345 Plantas Medicinales | 90
SNHs 465 Plantas Medicinales Il 90
Estudios sobre Nutricién
SNHs 106 Filosofia Nutricional 64
SNHs 206 Nutricién y Salud 96
SNHs 406 Dieta y Nutricion 80
Estudios sobre Salud Mental El programa M.H. se ofrece
SNHs 393 Conexion de Cuerpo y Mente 64 también en el idioma inglés. Para

mayor informacién, por favor
Ilamar al 1-800-428-0428.
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NUMERACION Y DESCRIPCION DE LOS CURSOS (SNHs)

SNHSs 106 Filosofia Nutricional (Estudios SODre NUFICION)....ueerereiueenrereeereeearaseerecesaseesnseessossnsnnns 64 horas

Este curso explora la teoria de que la causa basica de toda enfermedad esta esencialmente vinculada a una
mala nutricion. Una nutricion adecuada unida a las necesidades de cada individuo es la clave para restaurar y
mantener una salud plena. Un material de estudio de medicina preventiva simple pero profundo que le
ensefiara a llevar un estilo de vida sano. Descubrira los secretos de la filosofia sobre cémo llevar una vida
sana disponiendo de una valiosa informacion concentrada cientificamente a mejorar la salud, aprendiendo a
seleccionar sus alimentos para evitar las enfermedades mas graves de nuestros dias. Al terminar esta leccion
se habra encarnado en Ud. el deseo de adoptar un nuevo estilo de vida sano.

SNHSs 121 Reflexologia (Estudios Antropol0gicoSs ANAlItiCOS)..eeeeeeereeeerureerreeraraceraereraseeresensonmossnnmsnn 96 horas
Este curso examina la practica de trabajar con los puntos reflejos del pie que se cree que corresponden a otras
partes o meridianos del cuerpo, basandose en que los canales de energia que recorren todo el organismo
tienen puntos de localizacion muy precisos en los pies, que son el espejo del cuerpo. El estudiante aprendera
técnicas especificas que, usadas en conjunto con los puntos reflejos apropiados, ayudaran al cuerpo a
recuperar su estado de equilibrio normal.

SNHSs 153 Plantas Medicinales | (EStudios BOtANICOS).cueueeerurenrusenrusenimmeerasesraseerasessnsssssmeasssssnsans 96 horas
Un estudio y conocimiento sobre la diferencia de las sustancias organicas e inorgénicas y sus efectos en el
cuerpo humano. Se estudiara el uso de las hierbas para restaurar la salud. La clasificacion de las hierbas, con
la descripcion de sus propiedades, acciones, efectos y aplicaciones para el tratamiento y prevencion de la
enfermedad, serd el tema de estudio en este curso a fin de proveer un trasfondo clasico en Herbalismo
tradicional.

SNHSs 170 Herbalismo (EStUdiOS BOTANICOS) .. tureutururinrurerureniurenrareiruseersensnsasensasessassnessssmenmmmes 48 horas
Este curso lo transportard desde las mismas “raices antiguas” hasta el inicio de la ciencia moderna a través de
la evolucién de la Medicina Herbaria en el Occidente. Aprenda el proceso simplificado para la coleccion,
preservacién y confeccion de una buena “medicina” usando las plantas de nuestro diario vivir. Se discutiran,
plenamente y a fondo, veintitrés plantas comunes de uso “ordinario con poderes extraordinarios”.

SNHSs 206 Nutricidn y Salud (Estudios SOBre NULFICION)...ueeeeeeeereniriiereeeeieeseeterererereresesesnsnsnsnnmesssnns 96 horas
Un estudio completo que educara al estudiante para lograr y mantener el mayor grado de salud a través de
una cuidadosa planificacion dietética y suplementos naturales. Se aprendera a identificar las deficiencias de
vitaminas y minerales y su correlacion con especificos problemas de salud, y le aportara con el conocimiento
para poder sugerir los suplementos apropiados a cada caso. La clave a una buena nutricion es el énfasis que
se da en el refuerzo y mantenimiento de un buen sistema inmunoldgico.

SNHSs 222 Anélisis del Ojo (Estudios Antropol0gicos ANAIItICO)..eeeeeeeerereeerenenrererererrrerasesasnsnnesesasens 80 horas
Un curso de estudio profundo sobre el iris del ojo como un medio para localizar e identificar areas de
debilidad, malestar y enfermedad dentro del cuerpo, y mostrar cdmo pueden ser vistos en el ojo los distintos
estados de degeneracion a través del color del mismo. Usando los principios de la Iridologia, el estudiante
aprendera a integrar su conocimiento de anatomia y herbalismo dentro de una perspectiva holistica de
tratamiento y cura.

SNHSs 232 Biologia Humana (Estudios sobre Anatomia y FiSiologia)...ceeeeeeeeereneeerererererernsesnnmeesncerenene 80 horas
Este curso provee al estudiante con una habilidad general para identificar los sistemas de los dérganos
principales asi como las partes y funciones del cuerpo humano, recalcando las funciones e inter-relaciones
entre Organos, tejidos y glandulas. Esto preparard al estudiante con un conocimiento fundamental para
comprender tanto la estructura como la funcién del cuerpo.

SNHs 270 Homeopatia (EStudios HOMEOPALICOS).......e.vvrururriereriririeriresieesiees st seses et sssseneseseesenees 48 horas
La Homeopatia es un sistema de medicina cuya busqueda es sanar segin las leyes naturales de curacion a
través del uso de medicinas elaboradas con sustancias naturales. El estudiante aprenderd la historia de la
medicina homeopatica, las razones de su desarrollo y los medios para poder implementar estas medicinas de
acuerdo a un diagndstico especifico de los problemas de salud.
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SNHs 334 Andlisis Gota de la Sangre Seca (Estudios Médicos Alternativos).....ceeeeeeueenrensensees 48 horas
Involucra el estudio de la sangre humana y sus variantes en un estado seco, presentando patrones
que pueden dar evidencia de debilidad nutricional o de 6rganos. Una gota de sangre puede suplir
mucha informacion al practicante de la salud para poder confirmar sospechas de riesgos en la salud
y capacitarlo a buscar el tratamiento adecuado. A pesar de que este analisis de sangre no suple con
la misma informacién obtenida en una prueba de sangre tomada en un hospital, podria si revelar
condiciones del cuerpo que pueden ser corregidas con la nutricion.

SNHs 345 Preparaciones Herbarias | (Estudios BOtANICOS)...cueeerereierearracenraceraseneoseasasnnes 90 horas
Este curso involucra tanto el uso histérico como el medicinal de las diferentes preparaciones
herbarias. También se concentra en la identificacién de cada hierba y su recoleccién, con un
énfasis en la preparacion de tisanas, infusiones, extracciones, tinturas, decocciones y cataplasmas,
etc.

SNHs 353 Plantas Medicinales 11 (Estudios BOtANICOS)..........cccccvviiiiiiiieseseseseseensnmmmnineneienenenns 96 horas
Un estudio y conocimiento sobre la diferencia de las sustancias organicas e inorganicas y sus
efectos en el cuerpo humano. Se estudiard el uso de las hierbas para restaurar la salud. La
clasificacion de las hierbas, con la descripcidn de sus propiedades, acciones, efectos y aplicaciones
para el tratamiento y prevencion de la enfermedad, sera el tema de estudio en este curso a fin de
proveer un trasfondo clésico en Herbalismo tradicional.

SNHSs 375 Remedios Florales de Bach (Estudios HOMEOPALICOS).eueururreeeenrarenrareninrenensasensnnes 48 horas
Se estudiaré el trabajo de Edward Bach, M.D., y su estudio sobre los remedios florales. Bach creia
que existia un componente emocional en la mayoria de los procesos de la enfermedad. Su método
no invasivo, descubierto en el siglo XX, ha sido aclamado por las multitudes y se usa alrededor del
mundo entero. El tenia la certeza de que el cuerpo puede responder a la curacion corrigiendo el
componente emocional de la enfermedad.

SNHs 389 Jurisprudencia Médica (Estudios Mé&dicos Legales).....ceuverrureninieiireniniaieinnencnns 32 horas
Este curso describe las responsabilidades legales y las limitaciones a las que debe estar consciente
el estudiante a fin de protegerse y actuar legalmente dentro del campo de la salud natural. El
estudiante aprendera a usar la terminologia apropiada a este campo para poderse comunicar e inter-
actuar con las demas personas asi como a educar a otros en el campo de la salud natural.

SNHs 393 Conexion de Cuerpo y Mente (Estudios sobre la Salud Mental)......cccoeeeviiinininrnnnnn 64 horas
El estudiante aprendera la teoria de psico-inmunologia que explora el misterio de la mente y su
impacto en la curacion del cuerpo. Este curso desafiara al estudiante a considerar el elemento
espiritual de la buena salud y muestra como nuestras creencias y manera de pensar pueden
determinar nuestro bienestar fisico.

SNHSs 406 Dieta y Nutricion (Estudios sobre NUFICION).........cccovirieiiinnieisccsee e 80 horas
Este curso estudia un posible paralelo entre una dieta irracional y la enfermedad. Se estudiaran los
componentes nutricionales de las enfermedades mayores segln sus estapas, tanto fisicas como
sicoldgicas, para luego examinar la dieta 6ptima a fin de lograr una buena salud. Se dard un
énfasis especial a la informacion cientifica que se correlaciona a la enfermedad y las deficiencias
nutricionales.

SNHs 453 Plantas Medicinales 111 (EStudioS BOTANICOS) .. cueeetuumeerarenrarenrmmmenseniminmiienneenas 96 horas
Un estudio y conocimiento sobre la diferencia de las sustancias organicas e inorganicas y sus
efectos en el cuerpo humano. Se estudiard el uso de las hierbas para restaurar la salud. La
clasificacion de las hierbas, con la descripcidn de sus propiedades, acciones, efectos y aplicaciones
para el tratamiento y prevencion de la enfermedad, sera el tema de estudio en este curso a fin de
proveer un trasfondo clasico en herbalismo tradicional.

SNHSs 465 Preparaciones Herbarias Il (EStudios BOtANICOS) . eureeterarenrarenrarneenracerasensosensens 90 horas
Una vez que Ud. ha llegado a conocer tanto el uso histérico como el medicinal de las diferentes
preparaciones herbarias asi como la identificacion, recoleccidn, formas de preparacion y empleo de
cada hierba segun sus principios activos considerando las precauciones y toxicidad de las mismas,
este curso lo guiard a obtener los mejores resultados de las plantas, aplicando sus propiedades
medicinales a cada drgano o sistema del cuerpo en particular.
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SNHS 500 DiSErtaciOn....cucueeniuiuieniuieniuieiiiieiiiiuiitiiettirtetituteitutestiseseirsersasestassstsasessssssnsasen 240 horas
Antes de completar el programa de Doctor en Naturopatia, cada estudiante debe suministrar una disertacion
demostrando su habilidad investigativa y la comprension de un tdpico relacionado a la salud natural. Es de
suma importancia que cada estudiante se integre (al maximo posible) al hombre como un todo. La
documentacion adecuada es requerida junto con las citaciones de todos los datos claves de los estudios y una
bibliografia completa expuesta en una forma apropiada. Esta disertacion no debe tener menos de 45 paginas
tipografiadas de manera profesional y con buena gramética (la bibliografia, graficos, fotos, etc. no cuentan
como parte del nimero de paginas requeridas), asi mismo no debe de tener mas de 75 paginas.

Los estudiantes también pueden completar los seminarios que brinda Certified Natural Health Professionals,
Inc. Si un estudiante completa los cinco seminarios basicos; Nutricion, Sistemas del Cuerpo, Iridologia,
Mecénica del Cuerpo y Practico, serd exonerado de la Disertacion. Todos los cinco (5) seminarios
mencionados deberan haberse completado siendo ésta, la Gnica forma por la que puede darse una exoneracion
a la Disertacion. Para mayor informacion sobre los seminarios de CNHP incluyendo el programa de
itinerario y lugar de los mismos, por favor visite la pagina de la red electrénica, www.cnhp.org
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